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QUYETDINH
Phe duy~t ChU'O'ngtrinh Suc khoe Vi~t Nam

THU TUONG CHiNH PHU

Can cu Lu~t Ta chuc ChiOOphu ngay 19 thang 6 nam 2015;

Can cu Nghi quySt s6 20-NQ/TW ngay 25 thang 10 nam 2017 cua HQi
nghi 1finthu sau Ban chfip haOOTrung uang Dang khoa XII vS tang cuang cong
tac bao v~, cham soc va nang cao suc khoe OOandan trong tiOOhiOOmai;

Can cu Nghi quySt s6 139/NQ-CP ngay 31 thang 12 nam 2017 cua ChiOO
phu ban haOOChuang triOOhaOOdQng Clla Chinh phu th\fc hi~n Nghi quySt s6
20-NQ/TW ngay 25 thang 10 nam 2017 cua HQi nghi 1fin thu sau Ban chfip
hanh Trung uang Dang khoa XII vS tang cucmg cong tac bao v~, cham soc va
nang cao suc khoe OOandan trong tiOOhiOOmai;

X6t dS nghi cua BQtruang BQY tS,

QUYETDINH:

Di~u 1. Phe duy~t Chuang triOOSuc khoe Vi~t Nam vai cac nQi dung sau:

I. QUANDIEM
1. Suc khoe 1a vim quy oofit cua m6i nguai dan va Clla ca xa hQi, 1am\lc

tieu clla phat triSn bSn vllng d6ng thai cling 1aOOant6 quySt diOOdS d~t duQ'cS\f
phat triSn bSn vfrng aVi~t Nam.

2. Bao v~, cham soc va nang cao suc khoe 1a nghia V\l, trach OOi~mClla
m6i nguai dan, clla ca h~ th6ng chiOOtri va toan xa hQi, doi hoi S\ftham gia tich
C\fCcua cac cfip uy, chiOOquySn, M~t tr~n Ta qu6c va cac doan thS, cac ngaOO,
trong do ngaOOY tS 1anong c6t.

3. Th\fc hi~n nguyen t~c toan di~n trong cong tac bao v~, cham soc va
ding cao suc khoe OOandan; m6i nguai dan c~n duQ'c quan 1y, theo d5i, cham
soc suc khoe mQt cach lien t\lc trong su6t cUQcdai.

4. D~u tu cho cong tac bao v~, cham soc va nang cao suc khoe nhan dan
phai duQ'c Uti tien hang d~u trong kS ho~ch phat triSn kinh tS - xa hQi cua dfit
nuac va Cllam6i dia phuang; ngu6n 1vc d~u tu duQ'chuy dQng tu nhiSu ngu6n,
trong do ngan sach OOanuac t~p trung cho cac ho~t dQng phong b~nh va nang
cao suc khoe.
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II. Ml}C TIED CVA CHUaNG TRINH
1. Myc tieu chung
Xay d\CIlgmoi truOng h6 trQ', tang cUOng nang l\IC cho m6i nguai dan;

th\Ic hi~n t6t cong tac quan ly, cham soc suc khoe toan di~n dS nang cao suc
khoe, tftm voc, tu6i thQva ch~t lUQ'llgcUQCs6ng cua nguai Vi~t Nam.

2. Myc tieu cy th~
a) M\lc tieu 1: Bao dam chS dQ dinh du6ng hQ'Ply, tang cucmg v~n dQng

thS l\Ic dS cai thi~n tftm voc va nang cao suc khoe cho nguai dan.
b) M\lc tieu 2: Nang cao nh~n thuc, thay d6i hanh vi cua m6i nguai dan va

cQng d6ng dS chu dQng d\I phong cac ySu t6 nguy cO'ph6 biSn d6i vai suc khoe
nh~m phong tranh b~nh t~t, bao v~ suc khoe cho ca nhan, gia dinh va cQng d6ng.

c) M\lc tieu 3: Th\Ic hi~n quan ly, cham soc suc khoe lien t\lC, lau dai t~i
tuySn y tS cO'sa dS gop phftn giam ganh n~ng b~nh t~t, til vong va nang cao ch~t
lUQ'llgcUQcs6ng cho nhan dan.
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III. PH~M VI, DOl TUQNG THl) HUaNG vA cAc LiNH vVc
UUTIEN

1.Ph~mvi
Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam la mQt chuang trinh t6ng thS nh~l11kSt

n6i cac chuong trinh, d\I an, d@an trong nhfmg 11nhV\fClien quan dS t~p trung
th\Ic hi~n dUQ'ccac l11\lCtieu Uti tien v@suc khoe.

Chuang trinh duQ'c triSn khai tren quy mo toan qu6c tu nam 2018 dSn
nam 2030. Tu nam 2031 tra di, can cu th\Ic tr~ng, nhu cftu va kSt qua th\IChi~n
cua Chuang trinh dii triSn khai dS xac dinh m\lc tieu va cac ITnhV\ICuu tien tiSp
theo cua Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam.

2. DBi tugng thy hmyng: Toan dan, trong do co nhom d6i tUQ'llgduQ'cUti
tien xac dinh theo tung lInh V\fCC\lthS.

3. Cac linh vl}'cuu tien
Trong giai do~ tu nam 2018 dSn 2030, Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam

t~p trung van 11 lInh V\ICchia lam 03 nhom, C\lthS nhu sau:
_ Thu nh~t, nang cao suc khoe: (1) bao dam dinh du5'ng hQ'Ply, (2) tang

cuang v~n dQng thS l\Ic;
_ Thu hai, bao v~ suc khoe va phong b~nh: (3) cham soc suc khoe tre em

va hQc sinh, (4) phong ch6ng tac h~i cua thu6c la, (5) phong ch6ng tac h~i cua
ruQ'U,bia, (6) v~ sinh moi truOng, (7) an toan th\Ic pham;

_ Thu ba, cham soc suc khoe ban dftu, kiSm soat b~nh t~t: (8) phat hi~n
sam va quan ly mQt s6 b~nh khong lay nhiSm, (9) cham soc, quan ly suc khoe
nguai dan t~i cQng d6ng, (10) cham soc suc khoe nguai cao tu6i, (11) cham soc
suc khoe nguai lao dQng.

U6i v6'i nhUng nQi dung khac khong d@C?Ptrong 11 linh V\fCuu tien cua
Chuong trinh Suc khoe Vi~t Nam thi cac bQ, nganh, dia phuang v~n chu dQng
xay dVng chuang trinh, kS ho~ch dS uu tien triSn khai theo nganh, lInh v\!'c.
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4. Cac chi tieu d~nnam 2025 va 2030 cua tun linh vU'c

20%
40%

Nam
2030

40%
30%

32,5%

35%

20%

>95%

>95%

<20% <15%
<12% <10%

167 168,5
156 157,5
50% 45%
<8g <7g

Nam
2025

25%
60%

37%

39%

50%
35%

10%

75% 90%
90% 95%

85% 100%
>95% 100%
50% 70%

90%

90%

Linh vl}'c/Chi tieu

i>:Ub",Q";ileIji!M"i~~!lf>,
1. Bao dam dinh dU'O'nhO' I'
1) Ghlm ty l~ tre < 5 tu6i suy dinh du6ng thS th~p coi
2 Kh6ng ch@ty l~ nguai truang thanh bi beo phi
3) Tang chiSu cao trung binh cua thanh nien (18 tu6i)

- Nam (cm)
- Nfr (cm)

4 Giam ty l~ nguai twang thanh an thi@uraul tnii diy
5 Giam muc tieu thl.lmu6i /nguai/ngay (gam)
2. Tan cU'O'nvan don th~IU'c
6) Giam ty l~ nguai dan thi@uv~n dQng thS hJc:

- Nguai 18 - 69 tu6i
- Tre em 13 - 17 tu6i

:rebQ:~"j!ir~p~M••c.:H~:gr~l
3. Phon chBn tac hai cua thuBc la
7) Giam ty l~ hut thu6c a nam giai truang thanh
8) Giam ty l~ hut thu6c thl.ldQng cua nguai dan

- T?i nha
- Nai lam vi~c

4. Phon chBn tac hai cua rU'O'u,bia
9) Giam tY l~ u6ng ruQU,bia a muc nguy h?i a nam giai twang
thanh
5. Ve sinh moi trU'O'n
10) Tang ty l~ hQ gia dinh dugc su dl.lngnuac s?ch

- Nong thon
- Thanh thi

11) Tang ty'l~ hQ gia dinh dugc su dl.lngnha tieu hgp v~ sinh
- Nong thon
- Thanh thi

12) Tang tYl~ ngum dan rna tay vm xa phong (truackhi an, sau
khi di v~ sinh
6. An toan thU'c hAm
13) Giam s6 Vl.lngQ dQc thlJc ph~m t~p thS til 30 nguai m~c/vl.l
tra len (so vai trung binh giai do?n 2011-2015
14) Tang ty l~ nguai san xu~t, ch@biSn, kinh doanh thlJc ph~m,
nguai quan 1;' va nguai tieu dung co kiSn thuc va thlJC hanh
dung vS an toan thlJc h~m
15) Tang ty l~ ca So' san xu~t, chS biSn va kinh doanh thlJc
ph~m d?t diSu ki~n an toan thlJc ph~m
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70% 90%

75% 100%

40% 60%

~. .

95% 100%

50% 70%

25% >40%

50% 70%

>30% >40%

40% 50%

r~1'
':

7. Cham soc SITC khoe tre em va hQc sinh
16) Ty l~ tiSm chung rna rQng d~y du:

- 12 lo~i v~c xin >95%
- 14 lo~i v~c xin >95%

17) Tang ty l~ truOng hQc ban tru, nQi tru co t6 chuc bfra an hQc
dUOngbao dam dinh dUOngcho hQc sinh

- Truang m~m non

- Truang tiSu hQc

18) Tang tY l~ hQc sinh duQ'c t~m soat phat hi~n giam thi 19c,
duQ'ckS dan kinh va duQ'Chuang dfin ren luy~n thi 19c

Thuc bien Muo tieu 3,",.. .' ..
8. Phat hi~n va qmin If mQt s8 b~nh khong H1Ynhi~m
19) Ty l~ tr~m y tS cfip xa thgc hi~n dg phong, quan ly, diSu tri
mQt s6 b~nh khang lay nhiSm ph6 biSn
20) Tang ty l~ phat hi~n tang huySt ap
21) Tang ty l~ quan ly tang huySt ap
22) Tang ty l~ phat hi~n dai thao dUOng
23) Tang ty l~ quan ly dai thao dUOng

24) Tang tY l~ nguai thuQc d6i tugng nguy co duQ'ckham phat
hi~n sam ung thu (Dng thu vu, ung thu c6 tu cung va ung thu
d~i trgc trang)

9. Qmin If SITC khoe ngU'O'idan
25) Ty l~ nguai dan duQ'c duQ'c quan ly, theo d6i suc khoe t~i 90% 95%
cQng d6ng

10. Cham soc SITC khoe ngU'O'icao tu8i
26) Ty l~ tr~m y tS cfip xa triSn khai cham soc suc khoe nguai 100% 100%
cao tu6i t~i cQng d6ng va gia dinh
11. Cham soc SITC khoe ngU'O'ilao oQng

27) Ty l~ nguai lao dQng lam vi~c t~i cac co So' co nguy co bi 50% 70%
cac b~nh nghS nghi~p ph6 biSn duQ'c phat hi~n b~nh nghS
nghi~p

28) Ty l~ xa thgc hi~n cac ho~t dQng cham soc suc khoe lao 40% 50%
dQng co ban cho nguai lao dQng trong khu vgc khang co hgp
d6ng lao dQng (nang nghi~p, Himnghi~p, ngu nghi~p va lang
nghS, ...)
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IV. cAe GIAI pHAp vA NHIEM vu TRONG TAM. . .
1. Giai phap v~ quan If chi d~o, th1}'c thi chinh sach va ph8i hgp

lien nganh
a) Nang cao vai tro, tnlch nhi~m cua c~p uy, chinh quySn cac c~p dS t6

chuc th\fc hi~n hi~u qua Chuong trinh Suc khoe Vi~t Nam. Cac c~p chinh quySn
chu dQng xay dvng kS ho~ch, chi d~o th\fc hi~n, dua vao chi tieu, nhi~m V\lphat
triSn kinh tS, xa hQi cua dia phuong va Uti tien phan b6 kinh phi h~ng nam dS d~t
duQ'ccac m\lCtieu suc khoe a tUng dia phuong tren co sa cac m\lc tieu suc khoe,
cua quoc gia.

b) Tang cuemg trach nhi~m cua cac bQ, nganh a Trung uong va cac dia
phuong dS ph6i hQ'PtriSn khai th\fc hi~n cac chinh sach, ho~t dQng cua Chuong
trinh Suc khoe Vi~t Nam thuQc ph~m vi do nganh, 11nhV\fCph\l trach.

c) Phat tri8n h~ th6ng cung c~p dich V\lph\lc h6i chuc nang va h6 trg xa
hQi cho nguai cao tu6i va cac d6i tuqng bao trg xa hQi khac theo quy dinh, bao
dam S\f ph6i hQ'Pva kSt n6i hi~u qua gifra nganh lao dQng - thuong binh va xa
hQi va nganh y tS.

d) Roan thi~n, th\fc hi~n cac chinh sach, quy dinh cua phap lu~t vS kiSm
soat ySu t6 nguy co, thuc dfty cac ySu t6 tang cuemg suc khoe va phong, ch6ng
b~nh t~t:

- Th\fc hi~n nghiem Lu~t Phong, ch6ng tac h~i cua thu6c la; Lu~t Bao v~
moi truang; Lu~t An toan th\fc phftm; Lu~t An toan, v~ sinh lao dQng; Lu~t
Nguai cao tu6i; Lu~t tre em; Chinh sach qu6c gia phong, ch6ng tac h~i cua l~m
d\lng d6 u6ng co c6n dSn nam 2020 va cac van ban quy ph~m phap lu~t lien
quan khac.

- Xay dvng, trinh c~p co thftm quySn ban hanh cac co chS, quy dinh phap
lu~t vS quan ly, kiSm soat vi~c quang cao, kinh doanh va tang thuS phil hgp dS
h~n chS sir d\lng thu6c la, d6 u6ng co c6n, th\fc phftm chS biSn s~n, nuac ngQt co
ga, ph\l gia th\fc phftm va mQt s6 san phftm khac co nguy co vai suc khoe, d~c
bi~t la cac san phftm danh cho tre em.

- Ra soat, dS xu~t, b6 sung cac co chS, chinh sach nh~m khuySn khich san
xu~t, cung c~p va tieu th\l cac th\fc phftm an toan, dinh duang co 19i cho suc
khoe; t~o diSu ki~n cho nguai dan tiSp c~n, sir d\lng khong gian cong cQng, co
sa luy~n t~p thS d\lc, thS thao; phat triSn giao thong cong cQng, giao thong phi
co giai, d6ng thai bao dam cac ti~n ich cho nguai khuySt t~t, nguai cao tu6i t~i
cac khu V\fCcong cQng.

2. Giai phap v~ chuyen mon nghi~p v\l

a) Bao dam dinh duang hgp ly:

- Cham soc dinh duang cho 1000 ngay vang d~u dai bao g6m: th\fc hi~n
cham soc va bao dam dinh duang hQ'Ply cho ba my truac, trong va sau sinh;
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nuoi con b~ng sua mt; hofm toan trong 6 thang dau; an b6 sung hQ'Ply cho tre
duai 2 tu6i; diOOIcy theo d5i tang truoog va phat triSn cua tre.

- Giam sat tiOOtqmg dinh du5ng, b6 sung vi ch~t dinh duang cho tre em
duai 5 tu6i, ph\! nu co thai; phat hi~n va giai quySt kip thai cac v~n dS dinh
duang trong tiOOtqmg khAn c~p.

- Bao dam diOOdu5ng hQ'Ply va giam mu6i trong khAuphan an:

+ Quy dinh va thgc hi~n nghiem vi~c dan nhan d6i vai thgc phAm dhS
biSn s~n trong do cong b6 nang IUQ'ng,ham luqng mu6i, duOng, ch~t beo bao
hoa, ch~t beo thS chuySn hoa (thS trans), vi ch~t dinh du5ng trong thgc ph&mva
canh bao suc khoe cho nguai tieu dUng.

+ T6 chuc bua an bao dam dinh duang cho nguai lao dQng t:;ticac ca sa
san xu~t, kinh doanh; tu v~ vS dinh du5ng cho nguai lao dQng.

+ Thgc hi~n tu v~n, huang d~n cho cQng d6ng, nguai cao tu6i, ph\! nu, tre
em vS chS dQdinh du5ng hQ'Ply, an giam mu6i, an du rau va trai diy va h:;tnchS
su d\!ng thgc ph&mkhong co IQ'icho suc khoe. Ke dan dinh du5ng va v~n dQng
thS 19c trong quan ly va diSu tri nguai m~c b~nh khong lay nhiSm.

+Ap d\!ng cac quy trinh thgc hanh san xu~t t6t, cac tieu chu&n, quy chu~n
ky thu~t qu6c gia vS an toan thgc ph~m trong san xu~t, chS biSn va kinh doanh
cac san ph~m thgc ph~m.

b) Tang cUOngv~n dQng thS 19c cho nguai dan:
- H6 trQ'nguai dan tang cUOngv~ dQng thS 19c theo khuySn cao:

+ Phat dQng phong trao 10.000 buac chan m6i ngay dS v~n dQng, khuYSn
khich, h6 trQ'cho nguai dan tham gia va duy tri thoi quen v~n dQng thS 19c bfuIg
hinh thuc di bQ.

+Huy dQng, cung c~p, t:;todiSu ki~n cho nguai dan a cQng .d6ng co dUOng
di bQ an toan va thu~n ti~n, duQ'ctiSp c~n, su d\lllg khong gian cong cQng, ca' sa
luy~n t~p thS d\!c, thS thao; t:;10diSu ki~n, thuc d~y nguai dan su d\!ng giao thong
cong cQng, giao thong phi ca giai.

+ T6 chuc cac chuang trinh, mo hinh v~n dQng thS 19c t:;ticQng d6ng dan
cu g~n vai cac hO:;1tdQng, sinh ho:;ttcQng d6ng theo nhom d6i tUQ'ng,nhom tupi;
kern theo cac huang d~, h6 trQ'dS lam cho nguai dan hinh thanh va duy tri thoi
quen v~n dQng thS 19ch~ng ngay.

+ T6 chuc cac hinh thuc v~n dQng thS 19c, thS d\!c giua gia phu hQ'Pcho
nguai lao dQng t:;tinai lam vi~c, d~c bi~t cho nhUng nguai lam vi~c van phong.

+ Thgc hi~n tu v~n, huang d~n vS v~n dQng thS 19c cho nguai dan iva
b~nh nhan, 16ng ghep kS dan v~n dQng thS 19c trong qmln ly b~nh khong lay
nhiSm t:;ticae ea sa y tS va t:;ticQng d6ng.

6

_~~~ __ ~ ~m_nn~.~=m~_~ """"""m_"'""



- Tang cUOngv~n dQng thS chftt cho tre em, hQc sinh, sinh vien:
+ T6 chuc t6t cac chuang trinh giao d\lc thS chftt trong wOng hQc; bao dam

khong gian, cO'sa v~t chftt va trang thiSt bi cho cac ho~t dQng Iuy~n t~p, ren Iuy~n
thS d\lc, thS thao cua hQcsinh, sinh vien trong cac cO'sa giao d\lc theo quy dinh.

+ Duy tri cac ho~t dQng thS d\lc dftu gia, giua gia va bao dam s6 gia thS
d\lc trong chuang trinh chinh khoa. T6 chuc da d~ng cac Io~i hinh v~n dQng thS
Ivc ngo~i khoa, tang cuang v~n dQng thS Ivc thong qua cac sinh ho~t, vui chO'i
giai tri co tinh chftt v~n dQng a truOng va h~n chS thai gian ng6i Iau t~i ch6. Bao
dam m6i hQc sinh t6i thiSu duQ'cv~n dQng thS Ivc 60 phut trong mQt ngay.

c) Cham soc suc khoe tre em va hQc sinh:
- Tiem chung cho tre em: Bao dam vi~c cung ilng v~c xin trong Chuang

trinh tiem chUng ma rQng; nang cao chftt IUQ'ngm~ng Iuai cung cftp dich V\ltiem
chung, tiem chung dfty du, dung Iich, an toan cho mQi tre em trong di~n tiem
chung. Ap d\lng cong ngh~ thong tin dS triSn khai va duy tri hi~u qua h~ th6ng
quan Iy tiemchung qu6c gia.

- Bao dam dinh dUOnghQ'PIy cho hQc sinh:
+ Giao d\lc thay d6i hanh vi cho hQc sinh vS dinh duang hQ'PIy bao g6m:

an t6i thiSu 3 bua an/ngay; an du rau va trai cay; h~n chS an d6 an nhanh, thvc
ph~m chS biSn s~n, nuac ngQt co ga; giam mu6i trong kh~u phftn an.

+ Co chuang trinh ph6i hQ'Pgiua nha truang va gia dinh dS giao d\lc,
huang dfin bao dam chS dQdinh dUOngva ho~t dQng thS Ivc phu hQ'Pcho nhom
hQc sinh tu6i tiSn d~y thi va d~y thi dS phat triSn t6t vS thS Ivc va tftm voc.

+ Xay dvng thvc dan dinh dUOnghQ'PIy va t6 chuc cac bua an bao dam
dinh duang hQ'PIy cho tre em, hQc sinh t~i cac Co'sa giao d\lc co an ban tm, nQi
tru ho~c co cung cftp dich V\lan u6ng.

+ Quan Iy ho~t dQng cua cang - tin, dich V\l trong tru.Ong hQc nh~m h~n
chS tiSp c~n cua hQc sinh vai cac s~mph~m thvc ph~m khong co IQ'icho suc
khoe; thvc thi quy dinh khong ban san ph~m, thvc ph~m khong co IQ'icho suc
khoe a khu vvc c6ng truang.

+ Tu vftn suc khoe va dinh dUOng cho hQc sinh va ph\l huynh hQc sinh;
dinh kY theo d6i tinh tr~ng dinh duOng, phat triSn va kiSm tra suc khoe cua hQc
sinh dS phat hi~n s6m cac nguy Co'suc khoe va b~nh t~t; duy tri t~y giun dinh ky
t~i nhung vung co 15' I~ nhiSm giun cao.

- Cham soc m~t cho tn~em:
+ Cung c~p cac d\lng C\l, cong C\l dan gian cho cac tr~m y tS xa va cac

truang hQc kSt hQ'Pvai huang dfin, h6 trQ'tre em, hQc sinh thuOng xuyen tv danh
gia phat hi~n ban dftu tinh tr~ng giam thi Ivc.

+ T6 chuc kham, ke dan kinh, theo d6i va huang dfin cham soc m~t cho
nhUng tre em, hQc sinh giam thi Ivc.
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+ T6 chuc cac ho~t dQng ngoai trai phil hQ'Pcho hQc sinh dS tang t1JJ.ai
gian tre ~m duQ'c v~ dQng thS l\fc ngoai trai, tang thai gian m~t duQ'Cren luy~n
thi l\fc bang anh sang t\f nhien.

d) Phong ch6ng tac h~i cua thu6c la:
- B6i mai hinh anh va thong di~p canh bao suc khoe tren vo bao thu6c H1.
- Tang cuang thanh tra, kiSm tra, giam sat vi~c th\fc thi Lu~t Phong ch6ng

tac h~i cua thu6c la t~i Trung uang, cac dia phuang va cQng d6ng. T6 chuc triSn
khai hi~u qua cae bi~n phap phong, ch6ng thu6c leinh~p l~u, thu6c hi gia. Th\fc
hi~n tri~t dS va xu ph~t nghiem hanh vi vi ph~m quy dinh khong hut thu6c Iioi
cong cQng, truang hQc, b~nh vi~n, gia dinh, co quan, xi nghi~p.

- Th\fc hi~n IQtrinh tang thuS thu6c la theo Lu~t vS thuS tieu th\l d~c bi~t
dS giam d6i tUQ'llg,muc dQsu d\lng.

- Cung c~p dich V\ltu v~n va diSu tri cai nghi~n thu6c leit~i cac co sa y tS
va cQng d6ng tren ph~m vi toan qu6c.

d) Phong ch6ng tac h~i cua su d\lfig ruQ'U,bia va d6 u6ng co c6n khac:
- Th\fc hi~n nghiem Chinh sach Qu6c gia vS phong ch6ng tac h~i cua llilm

d\lng ruQ'U,bia thea QuySt dinh s6 244/QB- TTg cua Thu tuang Chinh phu; triSn
khai tri~t dS cac quy dinh khong uang ruQ'U,bia trong gia lam vi~c, khong l~m
d\lllg ruQ'U,bia trong cac sinh ho~t cQng d6ng (rna chay, cuai hoi ... ).

- Tang cuang cac bi~n phap quan ly san xu~t, kinh doanh ruQ'U,bia; phong
ngua va xu ly ruQ'U,bia nh~p l~u, ruQ'U,bia gia, khong bao dam an toano

_ Xay d\fng, trinh Qu6c hQi phe chu~n Lu~t Phong ch6ng tac h~i cua 'Su
d\lng ruQ'U,bia va t6 chuc triSn khai th\fc hi~n.

- Th\fc hi~n IQtrinh tang thu@cua ruQ'Ubia va d6 u6ng co c6n khac tHeo
Lu~t vS thuS tieu th\! d~e bi~t nh~m giam su d\lng trong nhan dan.

_ Cung c~p dich V\l tu v~n, cai nghi~n ruQ'U,bia t~i cac co sa y tS va t~i
cQng d6ng tren ph~m vi toan qu6c.

e) V~ sinh moi truang:
- Xay d\fllg dS an giam tac dQng cua biSn d6i khi h~u, 0 nhiSm hoa ch~t

dQch~i, 0 nhiSm khong khi, nuac va d~t tai suc khoe con nguai. TriSn khai cong
tac truySn thong vS nguy co, nang cao nang l\fc giam sat va danh gia tac dQng,

, " I

xay d\fng h~ thong quan ly thong tin va bao cao thong ke ve tinh hinh b~nh t~t,
tu vong do tac dQng cua hoa ch~t dQc h~i va 0 nhiSm moi truang. Th\fc hi~n
d6ng bQ cac bi~n phap ung pho kip thai, hi~u qua vai biSn d6i khi h~u va thien
tai dS giam thiSu tac dQng dSn suc khoe nguai dan.

- Co cac giai phap chuyen mon ky thu~t phil hQ'Pvai vilng miSn, t~p quan
sinh ho~t cua nguai dan dS tang ty l~ hQ gia dinh su d\lng nuac s~ch va nha deu
hQ'Pv~ sinh.

_Tang cuang triSn khai KS ho~ch an toan nuac, giam sat ch~t lUQ'llgnuac
an u6ng, nuae sinh ho~t; v~n dQng nguai dan su d\lng nuae s:;leheho an u6ng va
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sinh ho~t, gift gin v~ sinh ngu6n nuac va d1)ngC1)chua nuac t~i cac cQng d6ng
dan cu; th\Ic hi~n t6t vi~c xu ly nuac va v~ sinh moi truemg trong mua lU l1)t.

_ TruySn thong v?n dQng cQng d6ng xay d\Illg, su d1)ng va bao quan nha
tieu hQ'Pv~ sinh, chfun dfu di tieu bua bffi; th\Ic hanh u phan hQ'Pv~ sinh, khong
su d1)ngphan tuai dS b6n ruQng va xoa b6 c~u tieu ao ca.

- Quan ly t6t rac thai sinh ho~t; v?n dQng nguai dan thu gom, lo~i b6 d1)ng
C\lphS thai, h~n chS t6i da nai sinh san cua mu6i truySn b~nh s6t xu~t huySt.

- V?n dQng nguai dan lam chu6ng tr~i xa nha, khong tha rong gia suc;
thuemg xuyen t6 chuc nhUng dQt t6ng v~ sinh duemg lang, ng5 x6m, ca quan,
truang hQc, nai cong cQng va nha dan dS t~o th6i quen va nS nSp v~ sinh trong
nhan dan.

- Rua tay vai xa phong: .

+ Ph6i hQ'P lien nganh dS triSn khai hi~u qua Chuang trinh CQng d6ng
chung tay phong ch6ng dich b~nh; tuyen truySn vS lQ'i ich cua rua tay vai xa
phong, quy trinh rua tay dung cach va cac thai diSm c~n rua tay vai xa phong.

+ T6 chuc chiSn dich huang (:rngNgay thS giai rua tay vai xa phong h~ng
nam. Xay d\Illg va nhan rQng cac mo hinh truySn thong rua tay vai xa phong
trong truemg hQc, nai cong cQng va t~i hQgia dinh.

+ Trang bi cac thiSt bi, diSu ki~n h6 trQ'cho vi~c rua tay vai xa phong t~i
truang hQc, b~nh vi~n, nai lam vi~c va cac nai cong cQng khac.

g) An toan th\Ic phfun:
- Phat huy hi~u qua vai tro ph6i hQ'Plien nganh vS an toan th\Ic ph~m a

Trung uang va dia phuang; tang cuemg thanh, kiSm tra, xu ly cac vi ph~m vS an
toan th\Ic ph~m; quan ly ho~t dQng quang cao cac san ph~m th\Ic ph~m, d~c bi~t
la cac san ph~m th\Ic ph~m tiSp c?n vai tn~em.

- Tang cuemg nang l\Ic cua h~ th6ng quan ly nha nuac vS an toan th\Ic
ph~m; xay d\Illg, hoan thi~n cac quy chu~n k-Ythu?t vS an toan th\Ic ph~m.

- £)~y m~nh nhan rQng trong toan qu6c cac mo hinh tien tiSn vS quan ly,
san xuftt th\Ic ph~m an toano Roan thi~n va ap d\lng cac quy trinh th\Ic hanh san
xu~t t6t trong san xu~t rau, qua, che va chan nuoi gia suc, gia c~m, thuy san g~n
vai chung nh?n va cong b6 tieu chu~n ch~t lUQ'llg.Ph6 biSn, huang d~n cho cac
doanh nghi~p chS biSn th\Ic ph~m, tu v~n va ap d\lng cac h~ th6ng quan ly chftt
lUQ'ngan toan th\Ic ph~m tien tiSn (GMP, GHP, HACCP, ISO 22000).

- £)~y m~nh triSn khai nhan rQng, phat triSn chu6i cung ung th\Ic ph~m
nong lam thuy san an toan tren toan qu6c.

- Nang cao nang l\Ic phong ch6ng ngQ dQc th\Ic ph~m va cac b~nh truySn
qua th\Ic ph~m. Tang cuang kiSm tra ch~t che vi~c th\Ic hi~n cac quy dinh vS
diSu ki~n v~ sinh an toan th\Ic ph~m cua cac ca So' bSp an t?P thS, ca So' cung c~p
suftt an s~n, nha hang, khach s~n, khu du lich, IS hQi, thuc an duang ph6, chQ',
cang, truang hQc, khu cong nghi~p va chS xuftt.
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- Xay dVng h~ th5ng dmh bao va phan tich nguy co an toan thvc phAm
lam co sa cho cong tac quan ly an toan thvc ph~m dVa van b~ng chUng.

h) Phor:g ch5n9 mQt s5 b~nh khong lay nhi~m nh~m tang tY l~ phat hi~n
va qu~n ly dieu tri doi vai cac b~nh (1) tang huySt ap, (2) dai thao duOng, (3)
mQt so lo:;:tiung thu:

- Cung cfip thong tin duai nhiSu hinh thuc, h6 trQ',huang dftn nguai dan
biSt tv theo d5i tinh tr:;:tngsuc khoe, chu dQng, dinh Icy di do huySt ap dS phat
hi~n sam tang huySt ap, kiSm tra duang huySt dS phat hi~n sam dai thao dUOng
va kham phat hi~n sam mQt s5 b~nh ung thu; tu vfin cho nguai dan thay d6i
hanh vi; huang dftn nguai m~c b~nh m:;:tntinh tuan thu vi~c dUng thu5c va tv
cham soc t:;:tinha theo chi dinh cua th~y thu5c.

- Phat hi~n sam va quan ly b~nh khong lay nhi~m t:;:ticQng d6ng:
+ Tang cUOng phat hi~n sam nguai m~c tang huySt ap, dai thao duaI).g,

nguy co tim m:;:tchthong qua theo d5i chi s5 kh5i co thS (BMI), do huySt ap, xet
nghi~m duang mau t5i thiSu 1 l~n/nam, phat hi~n sam mQt s5 ung thu ph6 biiSn
qua kham sang IQct:;:tiy tS co sa va cQng d6ng.

+ Cung cfip cac dich V\l chk doan, diSu tQ, quan ly tang huySt ap, dai thao
duOng, nguy co tim m:;:tchva cham soc h6 trQ'ngum m~c b~nh ung thu, mQts5 b~nh
khong lay nhi~m khac theo quy dinh t:;:ticac tr~m y tS cfipxa tren toan qu5c.

i) Cham soc suc khoe nguai dan t~i cQngd6ng:
_ TriSn khai d~y du va hi~u qua cac nQi dung cham soc suc khoe ban d~u

cho nguai dan t:;:tituySn y tS co sa.
_Dinh Icy kiSm tra suc khoe cho nguai dan, bao dam mQi nguai dan duQ'c

dinh Icy kiSm tra, theo d5i cac chi s5 suc khoe co ban nhu: BMI, huySt ap,
dUOngmau, sang IQcmQt s5 ung thu va theo d5i cac chi s5 khac phil hQ'Ptheo
nhom tu6i va nhom d5i tUQ'ng.

_ L~p H6 so qmin ly suc khoe cho ca nhan dS c~p nh~t, theo d5i, quan ly
suc khoe lien t\lCva lau dai cho tung d5i tuQ'ng theo cac nhom tu6i: tre em, hQc
sinh, nguai lao dQng va nguai cao tu6i.

_ Theo d5i tinh tr~ng suc khoe, quan ly, kham, tu v~n, chuySn tuySn, can
thi~p, cham soc suc khoe kip thai cho nguai dan d~c biSt d5i vai quan ly b~nh
khong lay nhi~m va b~nh m:;:tntinh khac.

- lrng d\lllg cong ngh~ thong tin dS quan ly, cham soc suc khoe:
+ KSt n5i lien t\lC, chia se thong tin gifra cac tuySn dS bao dam theo d5i

suc khoe, tinh tr~ng b~nh t~t cua ca nhan mQt cach lien t\lc. Bao dam bao m~t
cac thong tin vS suc khoe cua nguai dan. '

+ Tich hQ'Pcac nQi dung van h~ th5ng quan ly thong tin dS: (1) phat hi~n
b~nh sam, (2) quan ly tiem chung, (3) giam sat b~nh truySn nhi~m, (4) quan ly
cac b~nh khong lay nhi~m, (5) th5ng ke bao cao.

+Xay dVng va triSn khai h~ th6ng thong tin quan ly suc khoe toan dan, co
trang thong tin di~n tu dS giao tiSp, kSt n6i v6i nguai dan, nguai b~nh, chia se
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thong tin, dmh bao suc khoe, h6 trQ'nguai dan th\fc h~mhdinh duang hQ'Ply va
tang cuang v~n dQng thS l\fc, hUOng dan di kham, kiSm tra suc khoe, tiem
chung, dung thu6c va t\f cham soc.

k) Cham soc suc khoe nguai cao tu6i:

- TiSp t\lc phat triSn m~ng lucri cac cO'So' Hiokhoa tren toan qu6c.

- Th\fc hi~n cham soc suc khoe nguai cao tu6i t~i tuySn y tS cO'sa, t~i cac
Trung tam Bao trQ'xa hQi, nha duang lao va t~i cQng d6ng:

+ Cung c~p cac hUOng d~n chuyen mon, tang cuang dao t~o t~p hu~n v@
cham soc nguai cao tu6i kSt hQ'Pquan ly b~nh m~n tinh t~i cQng d6ng cho can
bQy tS tuySn cO'sa va cho nguai cham soc ..

+ TriSn khai cham soc dai h~ l6ng ghep quan ly b~nh khong lay nhiSm
cho nguai cao tu6i t~i gia dinh va cQng d6ng.

+Xay dvng cac goi dich V\ly tS cO'ban v@b~nh m~n tinh va cham soc suc
khoe nguai cao tu6i phu hQ'Pvcri kha nang chi tra cua quy bao hiSm y tS va kha
nang cua ngan sach nha nucrc.

+ Phat triSn m~ng lucri bac sy gia dinh dS cung c~p cac dich V\l quan ly
b~nh m~n tinh va cham soc dai h~n cho nguai cao tu6i.

+ Th\fc hi~n quan ly suc khoe va kiSm tra suc khoe dinh ky cho nguai cao
tu6i, bao dam m6i nguai cao tu6i duQ'c dinh kY kiSm tra huySt ap, xet nghi~m
duang mau va cac chi s6 cO'ban khac.

1)Cham soc suc khoe nguai lao dQng:
- TriSn khai cac chuang trinh nang cao suc khoe t~i nO'i lam vi~c. Tuyen

truy@nnang cao nh~n thuc v@v~ sinh moi truang lao dQng, cac bi~n phap an toan
v~ sinh lao dQng, phong ch6ng cac ySu t6 nguy cO'va ySu t6 co h~i, ap d\lng hi~u
qua mo hinh phong ch6ng tai n~n lao dQng, b~nh ngh@nghi~p ph6 biSn t~i cac cO'
sa lao dQng.

- KiSm soat 0 nhiSm moi truang t~i cac khu cong nghi~p, cO'sa san xu~t,
lang ngh@.

- Ph6i hQ'P, l6ng ghep kham phat hi~n b~nh khong lay nhiSm trong kham
suc khoe dinh kY, kham phat hi~n b~nh ngh@nghi~p va quan ly suc khoe nguai
lao dQng t~i cac cO'quan, dan vi, t6 chuc. TriSn khai quan ly suc khoe nguai lao
dQng, bao dam nguai lao dQng duQ'c cham soc lien t\lC, lau dai bai bQ ph~n y tS
cua cac cO'sa lao dQng ho~c tr~m y tS xa.

- Xay dvng va triSn khai mo hinh goi dich V\lcham soc suc khoe lao dQngcO'
ban cho nguai lao dQng trong khu V\fCkhong co hQ'Pd6ng lao dQng (cac khu V\fC
nong nghi~p, lang ngh@,lam nghi~p va ngu nghi~p ... ) t~p trung van cac nQi dung:
quan ly suc khoe nguai lao dQng thong qua quan ly h6 sO'suc khoe chung cua
nguai dan tren dia ban xa; ra soat moi truang lam vi~c, tu v~n cai thi~n di@uki~n
lao dQng; thong tin, truy@nthong v@cac ySu t6 nguy cO',ySu t6 co h~i gay b~nh .
nghS nghi~p; va th\fC hi~n sO'cUu, c~p cUu cac truang hQ'p tai n~n lao dQng t~i
tr~m y tS xa va cO'sa y tS tuO'ng duang.
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, - DAym~mhxa hQi hoa, tang cuang hQ'Ptac qu6c tS, nghien cuu, ilng d~ng
ve khoa hQc cong ngh~ trong llnh vlJc v~ sinh lao dQng, quan tr~c moi truang lao
dQng, kham suc khoe nguai lao dQng va b~nh nghS nghi~p.

m) Ban hanh cac khuySn nghi, huang dftn cho cQng d6ng vS nang cao suc
khoe, dlJ phong b~nh t~t phu hQ'Pv6'i timg nhom d6i tUQ'ng,d~c bi~t tai li~u cho
tre em, hQc sinh, nguai lao dQng va nguai cao tuBi. Cung cfip tai li~u chuyen
mon ky thu~t, nang cao nang IlJc cho m~ng lu6'i y tS, d~c bi~t la y tS cO'So' dS
sang IQC;tu vfin vS suc khoe, dinh duang va v~n dQng thS IlJc; cai nghi~n thu6c
la, fUQ'U,bia; h6 trQ',cham soc suc khoe cho tre em, hQc sinh, nguai lao dQngva.
nguai cao tuoL

n) Dam bao SlJtuang thich, 16ngghep hai hoa cac giai phap chuyen mon ky
thu~t cua cac chuang trinh, dlJ an, dS an hi~n co cua nganh y tS va cac nganh khac
dS thlJc hi~n cac m\lc tieu, chi tieu cua Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam.

3. Ghii phap v~ truy~n thong v~n dQng xa hQi
a) lrng d\lng cong ngh~ thong tin, su d\lng va phat huy hi~u qua m~pg

lu6'i thong tin truySn thong tiI Trung uang t6'i dia phuang dS tuyen truySn, phB
biSn, v~n dQng cac cfip, cac nganh, doan thS va nguai dan thlJc hi~n cac chu
truO'ng, chinh sach, phap lu~t, cac huang dftn, khuySn cao vS nang cao suc khoe,
phong, ch6ng b~nh t~t.

b) Nghien cUu, xay dlJllg va cung cfip cac chuang trinh, tai li~u truySn
thong vS suc khoe phu hQ'Pv6'i phuang thuc truySn thong va cac nhom d6i tuqng:

_ Cac chuang trinh truySn thong, giao d\lc suc khoe t~i cQng d6ng, hu6'pg
dftn thlJc hanh chS dQdinh duang hQ'Ply a cac gia dinh, cO'So' giao d\lc va cac cO'
So' san xufit, kinh doanh; truySn thong giam mu6i trong khfiu ph~n an cua nguai
dan, khuySn khich an du rau va trai cay, giam tieu th\l nu6'c ngQt co duang ...

_ TruySn thong v~n dQng phong trao toan dan v~n dQng thS IlJc, rtm luy~n
thS d\lc thS thao, tB chuc ngay toan dan di bQ. Xay dlJng, phB biSn va nhan rQng
mo hinh rtm luy~n thS d\lc thS thao, di bQa nO'ilam vi~c va a cQng d6ng dan cu.

_ TruySn thong dS phB biSn va thuc dfiy vi~c tuan thu Lu~t Phong ch6ng
tac h~i cua thu6c la, d~c bi~t la quy dinh vS moi truang khong khoi thu6c. .

_ ChiSn dich truySn thong vS phong ch6ng tac h~i cua ruQ'U,bia tren thong
tin d~i chung va trong cac cO'So' giao d\lc.

_ TruySn thong, v~n dQng nguai dan dua tre em di tiem chung d~y du'Va
dung Itch.

_ Thong tin, giao d\lc, truySn thong vS bao v~ cham soc suc khoe nguai
lao dQng, nh~n biSt nguy cava phong ch6ng hi~u qua b~nh nghS nghi~p d6i y6'i
nganh y tS va cac nganh nghS lao dQng d~c thu. Ph6i hQ'Pv6'i cac bQ, nganh thlJc
hi~n thang hanh dQng qu6c gia vS an toan lao dQng, v~ sinh lao dQng phong
ch6ng chay nB h~ng nam.

_ TriSn khai m~nh me va d6ng bQ cac ho~t dQng thong tin, giao d\lc I va
truySn thong thay dBi hanh vi vS an toan thlJc phfim; xay dlJng va phat triSn cac
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ley nang truySn thong; nang cao s6 luqng, ch~t luqng cac tai li~u va thong di~p
truySn thong vS an toan thgc phfim. Ph6i hQ'Pvai HQi Nong dan Vi~t Nam, HQi
Lien hi~p Ph\l nu Vi~t Nam trong tuyen truySn, v~n dQng nhan dan san xu~t,
kinh doanh nong san thgc phfim an toano

- Chu trQng truySn thong vS Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam thong qua
cac phuang thuc truySn thong ph6 biSn nhu truySn thong tren phuO'ng ti~n thong
tin d~i chung, internet, thong qua m~ng luai thong tin truySn thong a cO'sa, g~n
vai cac chuang trinh giao d\lC, chuang trinh van hoa, van ngh~, thS thao, cac
cUQcv~ dQng, cac phong trao qu~n chung va cac ho~t dQng khac a cQng d6ng.

c) L6ng ghep chu dS truySn thong cua Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam
vao cac chiSn dich truySn thong, cac ngay, S\l'ki~n suc khoe trong nam nhu:
Ngay Ung thu thS giai, Ngay Suc khoe thS giai, Ngay Hen toan c~u, Ngay
Phong ch6ng tang huySt ap thS giai, Ngay/Tu~n IS Khong thu6c la, Ngay B~nh
ph6i t~c nghen m~n tinh toan c~u, Ngay Tim m~ch thS giai, Ngay Suc khoe tam
th~n thS giai, Ngay 8Qt quy' thS giai, Ngay Phong ch6ng dai thao duang thS
giai, Tu~n IS Dinh duang va phcit triSn, Ngay Nha v~ sinh thS giai, Ngay Moi
truang thS giai, Ngay Nuac thS giai, Ngay ThS giai flia tay vai xa phong, Ngay
ThS thao Vi~t Nam, Tu~n IS Tiem chung thS giai, Thang Hanh dQng vi an toan
th\l'c phfim va cac sg ki~n lien quan khac.

4. Ghli phap v~ ngu8n h,rc

a) Ngu6n 19c th\l'c hi~n cac nhi~m V\l cua Chuang trinh Suc khoe Vi~t
Nam duQ'c 16ng ghep tu ngu6n l\l'c cua cac chuang trinh, d\l' an va tu ngu6n ngan
sach nha nuac theo phan c~p ngan sach hi~n hanh. H~ng nam, 'BQY tS b6 tri mQt
khoan kinh phi dS h6 trQ'cho mQt s6 ho~t dQng Uti tien va h6 trQ'vi~c t6 chuc thu
th~p s6 li~u, giam sat, danh gia, xay dgng Bao cao tiSn dQ th\l'c hi~n cac m\lC
tieu va chi tieu cua Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam.

b) Huy dQng S\l' tham gia, dong gop cua cac t6 chuc, doanh nghi~p, ca
nhan dS h6 trQ' ngu6n 19c cho xay dvng cac mo hinh nang cao suc khoe cQng
d6ng, t~o diSu ki~n cho nguai dan th\l'c hi~n cac hanh vi co IQ'icho suc khoe.

c) Vi~c th\l'c hi~n cac ho~t dQng cua Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam c~n
bao dam nguyen 16ng ghep trong kinh phi th\l'Chi~n KS ho~ch phat triSn kinh tS
- xa hQi 5 nam va KS ho~ch phat triSn kinh tS - xa hQi h~ng nam, 16ng ghep tren
Co'sa tang cuang, diSu chinh, rna rQng cac chuang trinh, d\l' an, dS an cua cac
bQ, nganh, M~t tr~n T6 qu6c Vi~t Nam va cac t6 chuc thanh vien cua M~t tr~n,
cac dia phuang va cac Co'quan, t6 chuc co lien quan g6m:

- Chuang trinh M\lc tieu qu6c gia Xay d\l'ng nong thon mai;
- Chuang trinh M\lc tieu qu6c gia Giam ngheo bSn vfrng;
- Chuang trinh M\lc tieu Y tS - Dan s6;
- Chuang trinh Qu6c gia vS an toan lao dQng, v~ sinh lao dQng;
- Chuang trinh Sua hQc duang;
- Chuang trinh CQng d6ng chung tay phong ch6ng dich b~nh;
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- Chuang trinh hanh dQng qu6c gia vS nguai cao tu6i dSn nam 2030;
- f)S an t6ng thS phat triSn thS l\l'c, t~m voc nguai Vi~t Nam 2011 - 2030;
- f)S an Y tS lao dQngxa hQinang cao ch~t lugng cham soc ngum co cong vm

cach m~g, nguai cao tu6i, tn~em, ngum khuySt t?t, ngum tam th~ 2018 - 2030;
- f)S an phat triSn nghS cong tac xa hQi dSn nam 2030;
- f)S an TrQ'giup xa hQi va ph\lCh6i chuc nang cho nguai tam th~n, nguai

r6i nhiSu tam trf d\l'a vao cQng d6ng giai do~n 2011 - 2020;
- KS ho~ch bao v~, cham soc va nang cao suc khoe nhan dan 2016 - 2020;
- ChiSn luQ'cqu6c gia phong ch6ng b~nh khong lay nhiSm 2015 - 2025;
- ChiSn luQ'cqu6c gia vS dinh dUOngdSn 2020;
- ChiSn luQ'cqu6c gia phong ch6ng tac h~i cua thu6c la dSn nam 2020;
- ChiSn luQ'cphat triSn thS d\lc, thS thao Vi~t Nam dSn nam 2020;
- Phong trao t08.ll dan ren luy~n than thS theo guang Bac H6 vi d~i; Ngay

ch~y Olympic vi suc khoe toan dan;
- Phong tnlo Lang Van hoa suc khm\
- Phong trao V~ sinh yeu nuac;
- CUQcv~ dQngtoan dan doan kSt xay d\l'llgnong thon mm, do tm van minh;
- Cac chuang trinh, d\l' an, dS an, kS ho~ch co lien quan khac.

Kinh phi hi~n co cho cac chuong trinh, d\l' an, dS an c~ phai duQ'cUti tien
phan bf>nhfun d~t duQ'ccac chi tieu, m\lc tieu cua Chuang trinh Suc khoe Vi~tNam.

5. GhHphap v~ hgp tae quae t~
a) Chu dQng, tich C\l'ChQ'Ptac vai cac qu6c gia, cac vi~n, truOng, cac hi~p

hQi, tf>chuc trong khu V\l'Cva tren thS giai trong nghien cUu, dao t~o, phat triSn
va nang cao ch~t IUQ'ngngu6n nhan l\l'c ph\lc V\l cho Chuang trinh Suc kh6e
Vi~tNam.

b) Tang cuang hQ'Ptac vai Tf>chuc Y tS thS giai va cac co quan, tf>chuc
qu6c tS va trong nuac khac dS h6 trQ', thuc d~y triSn khai th\l'c hi~n cac ho~t
dQng; 16ng ghep cac d\l' an hQ'Ptac qu6c tS vai ho~t dQng cua Chuang trinh Suc
khoe Vi~t Nam nh~m th\l'c hi~n duQ'ccac m\lc tieu suc khoe.

c) Tang cuang chia se cac bai hQc kinh nghi~m qu6c tS trong vi~c triSn
khai cac chuang trinh, ho~t dQng dS d~t cac m\lc tieu suc khoe cua Vi~t Nam.

6. Giai phap v~ theo doi, giam sat va danh gia

a) Xay d\l'ng khung giam sat va bQ cong C\ldS theo d5i, danh gia cac chi
tieu, m\lc tieu va ho~t dQng cua Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam, su d\lng
th6ng nh~t tren toan qu6c.

b) Th\l'c hi~n cac diSu tra, danh gia d~u kY, gifra kY, cu6i ky dS danh gia
kSt qua th\l'Chi~n cae chi tieu cua Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam. L6ng ghep
thu th~p s6 li~u trong diSu tra qu6c gia ySu t6 nguy co b~nh khong lay nhiSm,
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diSu tra suc khoe truemg hQc, diSu tra diOOduang va diSu tra cila cac ngaOO,cac
liOOv\fc.

c) Bl) Y tS chil tri, ph6i hQ'pvai cac bl), ngaOOdS t6 chuc kiSm tra, giam
sat, daOOgia, diOOkY sa kSt, t6ng kSt, rut kiOOnghi~m va dS xu~t them cac liOO
V\fC,cac ml)Ctieu, chi tieu, giai phap cho giai do~n tiSp theo.

V. TO CHUC THVC HI]J:N
1. Bl) truang, Thu twang ca quan ngang bl), Thil truang ca quan thul)c

ChiOOphil, Chil tich Uy ban OOandan cac tiOO,thanh ph6 tr\fc thul)c Trung uang
chiu tnich OOi~mtruac Thil tuang vS vi~c t6 chuc triSn khai va kSt qua th\fChi~n
Chuang triOOSuc khoe Vi~t Nam.

Giao Bl) Y tS la ca quan thucmg tr\fc dS diSu ph6i chung cac ho~t dl)ng
cila Chuang triOOSuc khoe Vi~t Nam.

M6i nam, Bl) Y tS l\fa ch<;mml)t chil dS suc khoe Uti tien dS t6 chuc phat
dl)ng huang ung Chuang triOOSuc khoe Vi~t Nam.

2. Bl) YtS

- Chu tri, ph6i hQ'Pvai cac bl), ngaOOlien quan, Uy ban OOandan cac tinh,
thaOOph6 tr\fc thul)c Trung uang va cac ca quan, t6 chuc dS xay dvng kS ho~ch
triSn khai th\fc hi~n Chuang triOOSuc khoe Vi~t Nam tren ph~ vi ca nuac.

- Chil tri, ph6i hQ'Pvai cac bl), nganh nghien Clru, xay d\fng, ban haOO
theo thftm quySn ho~c triOOc~p co thftm quySn ban hanh cac chiOOsach, van ban
quy ph~m phap lu~t lien quan tai Chuang triOOSuc khoe Vi~t Nam.

- Chiu trach OOi~mchi d~o t6 chuc triSn khai cac ho~t dl)ng cila Chuang
triOO thul)c nganh y tS; huang d~n, h6 trQ' chuyen mon ky thu~t cho cac bl),
ngaOO,dia phuang va ca quan, t6 chuc co lien quan triSn khai th\fc hi~n cac ho~t
dl)ng cila Chuang trinh; chil tri, ph6i hQ'PdS cung c~p cac thong tin vS Chuang
triOOSuc khoe Vi~t Nam cho cac ca quan bao chi va h~ th6ng thong tin ca sa.

- Huang d~n, kiSm tra, giam sat, danh gia vi~c th\fc hi~n Chuang trinh;
dinh kY t6ng hQ'Pbao cao Thil tuang ChiOOphil kSt qua th\fC hi~n Chuang trinh
Suc khoe Vi~t Nam.

3. Bl) Giao dl)Cva Dao t~lO

- Chil tri, ph6i hQ'Pvai cac bl), nganh lien quan xay dvng va ban hanh cac
chinh sach, quy dinh phap lu~t vS bao dam diOOduang hQ'Ply, tang cuemg v~n
dl)ng thS l\fc, an toan th\fc phftm, v~ sinh phong b~nh, phong ch6ng cac ySu t6 nguy
ca vai suc khoe va cham soc suc khoe cho hQcsinh trong cac ca sa giao dl)c.

- Chi d~o triSn khai ho~t dl)ng truySn thong thay d6i hanh vi va giang d~y
kiSn thuc cho tre em, hQc sinh, sinh vien trong cac ca sa giao dl)CvS dinh duang
hQ'Ply, tang cuemg v~n dl)ng thS l\fc, an toan th\fc phftm, v~ sinh phong b~nh va
phong, ch6ng cac ySu t6 nguy ca suc khoe.
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- T6 chuc tri€n khai cac chuang trinh, ho?t dQng vS cham soc m~t, bua an
hQc duang bao dam di~ du5ng hgp If va an toan thl)'c phfim, sua hQc duang,
tang cuang v~n dQng the ll)'Cva cham soc suc khoe hQc sinh.

- Cling c6, ki~n toan va ?ang, cao hi~u qua cong tac y tS truang hQc bao
dam cham soc suc khoe ban dau doi vai tre em, hQc sinh, sinh vien trong cac
truang hQc.

4. BQVan hoa, Th€ thao va Du lich

- Chu tri, ph6i hqp vai cac bQ, nganh lien quan xay dvng va ban hanh cac
chinh sach, quy dinh phap lu~t vS phat tri€n th€ d\lc, th€ thao qufin chung.

- Chi d?o, tri€n khai cac ho?t dQng tuyen truySn, huang dfin, v~n dQng
nhan dan tham gia phong trao to~mdan v~n dQng thS ll)'c, ren luy~n thS d\lc thS
thao va cac ho?t dQng khac cua Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam.

- Ph6i hqp vai BQ Y tS triSn khai chuang trinh 10.000 buac chan m6i
ngay va tri€n khai cac chuang trinh, phong trao ren luy~n thS d\lc thS thao kh~c
trong cQng d6ng.

- Ph6i hqp chi d?o xay dl)'ng mo hinh thanh ph6 lanh m?nh, khu du Hch
khong khoi thu6c, lang, ban, khu dan cu van hoa. L6ng ghep cac chi tieu va nQi
dung lien quan clia Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam trong triSn khai thl)'c hi~n
DS an tang thS phat triSn thS ll)'c, tfim voc nguai Vi~t Nam 2011 - 2030, ChiSn
lugc phat triSn thS d\lc, thS thao Vi~t Nam dSn nam 2020 va cac chuang trinh,
dS an khac.

5. BQNong nghi~p va Phat triSn nong thon

- Xay dl)'ng, ban hanh theo th~m quySn cac chinh sach nh~m khuy@n
khich, huang dfin san xufit cac thl)'c phfim an toan, dinh du5ng co 19i cho suc
khoe; chi d?o triSn khai co hi~u qua vi~c nhan rQng, phat triSn chu6i cung ling
thl)'c ph~m nong lam thu san an toan tren toan qu6c; chi d?o, huang dfin cac dia
phuang phat triSn san xufit nh~m dam bao an ninh luang thl)'c.

- Chi d?o triSn khai thl)'c hi~n co hi~u qua Chuang trinh m\lc tieu qu6c g,a
xay dVng nong thon mai, trong do co nQi dung vS cac can thi~p dinh du5ng
giam thfip coi, bao dam cung cfipnuac s?ch va v~ sinh moi truang nong thon.

- Chli tri va ph6i hqp vai cac bQ, nganh lien quan tang cuang quan If,
thanh tra, giam sat bao dam thl)'c ph~m s?ch; kiSm soat du lugng phan bon, cac
chfit tang truOng, chfit khang sinh, chfit ph\l gia, thu6c bao v~ thl)'c v~t trong cac
san phfim nong nghi~p.

6. BQ Xay dl)'ng chli tri, ph6i hQ'Pv6i cac bQ, nganh lien quan fa soat, b6
sung cac quy dinh phap lu~t, cac dS an quy ho?ch, tang cuang thanh tra, kiSm tra
cong tac phat triSn do thi nh~m bao dam khong gian s6ng va ca sa v~t chfit cno
tang cuang v~n dQng thS ll)'c, nang cao chfit lugng s6ng cho cu dan do thi. Bao
dam cac ti~n ich ph\lc V\lnguai khuySt t~t va nguai cao tuai.
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7. Bl? Tai nguyen va Moi truemg tang cuang cac ho~t dl?ng ung pho kip
thai, hi~u qua vai biSn d6i khi h?u va thien tai; d~y m~nh th\fc thi Lu?t Bao v~
moi truemg; b6 sung, hoan thi~n cac quy dinh phap lu?t nh&m giam thiSu t6i da
cac ySu t6 nguy h~i dSn suc khoe nhandan theo th~m quySn nh&m th\fc hi~n
m\lc tieu cua Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam.

8. Bl?Thong tin va TruySn thong

- Chu tri, ph6i hQ'Pvai Bl?Y tS va cac bl?, nganh lien quan chi d~o, huang
d~n cac co quan thong d.n bao chi va h~ th6ng thong tin co So' t6 chuc triSn khai
cac ho~t dl?ng thong tin, giao d\lc, truySn thong cua Chuang trinh Suc khoe Vi~t
Nam.

- Quan ly, kiSm soat vi~c quang cao tren phuong ti~n thong tin d~i chung
d6i vai thu6c la, ruQU,bia va cac san ph~m khac co ySu t6 nguy co suc khoe.

9. Bl? Giao thong v?n tai tang cuemg quan ly, kiSm soat theo quy dinh d6i
vai cac phuang ti~n giao thong co giai thai ra moi truang cac ch~t co nguy co
d6i vai suc khoe; nghien cuu, dS xu~t cac giai phap phat triSn giao thong cong
cl?ng va h~ t~ng co So' cho giao thong phi co giai; bao dam cac ti~n ich ph\lc V\l
cho nguai khuySt t?t, nguai cao tu6i khi tham gia giao thong.

10. Bl? KS ho~ch va D~u tu b6 tri kinh phi d~u tu dS triSn khai th\fc hi~n
Chuang trinh; v?n dl?ng, huy dl?ng cac ngu6n tai trQ' trong va ngoai nuac cho
th\fc hi~n Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam.

11. Bl? Tai chinh

- Nghien cuu dS xu~t muc thuS va th\fChi~n ll?trinh tang thuS phu hQ'pd6i
vai thu6c la, d6 u6ng co c6n va cac san ph~m kinh doanh co diSu ki~n khac dS
h~ chS su d\lng san ph~m khong co lQ'icho suc khoe.

- Ra soat, b6 sung, hoan thi~n cac chinh sach tai chinh khuySn khich san
xu~t va tieu dung san ph~m an toan, co lQ'icho suc khoe; khuySn khich xa hl?i
hoa cac ho~t dl?ng va cung c~p dich V\lnang cao suc khoe.

12. Bl?Cong Thuang

- Tang cuemg quan ly vS kinh doanh thu6c la, d6 u6ng co c6n va cac san
ph~m khong co lQ'icho suc khoe khac nh~m giam thiSu ySu t6 nguy co d6i vai
suc khoe til cac san ph~m mly.

- Ph6i hQ'Pvai cac bl?, nganh lien quan ra soat, sua d6i, ban hanh theo
th~m quySn cac van ban quy ph~m phap lu?t quy dinh vS dan nhan minh b~ch
san ph~m, in thong tin canh bao suc khoe tren cac san ph~m thu6c la, d6 u6ng co
c6n va cac san ph~m khac co ySu t6 nguy co v6i suc khoe.

13. Bl?Lao dl?ng - Thuong binh va Xa hl?i

- Ph6i hQ'P v6i cac bl?, nganh lien quan tang cuang quan ly, thanh tra,
giam sat bao dam moi truang lam vi~c nang cao suc khoe cho nguai lao d9ng,
giam thiSu cac ySu t6 nguy co gay b~nh; ph6i hQ'Pvai T6ng lien doan lao d9ng
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Vi~t Nam dS t6 chuc bua an bao dam dinh du5ng hQ'Ply va an toan thgc phAm
cho nguai lao dQng.

- Ph6i hQ'Pv6i BQ Y tS t6 chuc kham suc khoe dinh ky, kham sang IQc
nh~m phat hi~n s6m, diSu tri, phlfCh6i chuc nang va quan ly suc khoe cho nguai
lao dQng m~c b~nh khong lay nhiSm, b~nh nghS nghi~p va cac b~nh t~t khac. i

- Ph6i hQ'Pv6i BQY tS nang cao chfit luqng cham soc y tS, chinh hinh va
phlfC h6i chuc nang d6i v6i nguai cao tu6i va mQt s6 d6i tuqng c~n cham soc
d~c thu khac.

14. BQKhoa hQCva Cong ngh~ ph6i hQ'PdS ph6 biSn thong tin, tri thuc ;VS
Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam va nang cao suc khoe thong qua C6ng Thohg
tin "H~ tri thuc Vi~t s6 hoa" va cac chuang trinh lien quan.

15. f)S nghi Dy ban Trung uang M~t tr~n T6 qu6c Vi~t Nam va cac t6
chuc chinh tri - xa hQi co lien quan

- Chi d~o, triSn khai va ph6i hQ'Pv6i cac t6 chuc chinh tri - xa hQi tuy~n
truySn, v~n dQng toan dan tich cgc tham gia cac ho~t dQng cua Chuang trinh
Suc khoe Vi~t Nam.

- Chi d~o cac ho~t dQng l6ng ghep cac chi tieu xay d\fllg Chuang trinh
trong cUQcv~ dQng toan dan doan kSt xay d\fllg nong thon m6i, do thi van minJ;!..

16. Cac bQ, ca quan ngang bQ, ca quan thuQc Chinh phu !

- Can cu theo chi tieu, mlfc tieu va cac nQi dung cua Chuang trinh Suc
khoe Vi~t Nam, xay d\fllg kS ho~ch Clf thS dS triSn khai thgc hi~n theo chuc
nang, lInh vgc phlf trach.

- H~ng nam t6 chuc kiSm tra, giam sat, t6ng hQ'P kSt qua thgc hi~n
Chuang trinh gui vS BQY tS dS t6ng hQ'P,bao cao Thu tu6ng Chinh phu.

17. Uy ban nhan dan cac tinh, thanh ph6 trgc thuQc Trung uang

- Can cu theo cac chi tieu, mlfc tieu cua qu6c gia dS chu dQng xay dgng kS
ho~ch thgc hi~n Chuang trinh phu hQ'pv6i yeu c~u cua dia phuang, dua cac chi
tieu cua Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam van trong chuang trinh, kS ho~6h
phat triSn kinh tS - xa hQi cua dia phuang.

- Trgc tiSp chi d~o cac cfip, cac nganh t~i dia phuang triSn khai thgc hi~n
16ng ghep cac nQi dung ho~t dQng cua Chuang trinh tren dia ban, b6 tri du ngan
sach, nhan 19c, ca sa v~t chfit dS triSn khai thgc hi~n duQ'c cac m\lc tieu, chi tieu
cua Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam t~i dia phuang. !

- H~ng nam t6 chuc kiSm tra, giam sat, t6ng hQ'P,bao cao kSt qua thl)'c
hi~n Chuang trinh vS BQY tS dS t6ng hQ'p,bao cao Thu tu6ng Chinh phu.
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Di~u 2. QuySt dinh mly co hi~u l\fc kS tit ngay leY ban hanh.

Di~u 3. Cac BQ truOng, Thu truOng cO'quan ngang BQ, Thu truOng 'CO'
quan thuQc Chinh phu, Chu tich Uy ban nhan dan tinh, thanh ph6 tf\fc thuQc
Trung uang va cac t6 chuc, ca nhan co lien quan chiu trach nhi~m.lthj..hanh
QuySt dinh nay.!.

Nui nhpn:
- Ban Bi thu Trung uong Dang;
- TM wOng, cac PM Thli wOng Chinh phli;
- Cac bQ, cO'quan ngang bQ, cO'quan thuQe Chinh pM;
- Van phOng Trung uong va cae Ban elia Dang;
- Van phOng T6ng Bi thu;
- Van phOng Chli tieh nu6'c;
- HQi d6ng Dan tQc va cae Uy ban elia Qu6c HQi;
- Van phOng Qu6e hQi;
- Uy ban Trung uong M~t tr~ T6 qu6c Vi~t Nam;
- CO'quan Trung uong elia cae doan th€;
- UBND cac tinh, thfmh ph6 tIVe thuQc Trung uong;
- VPCP: BTCN, cac PCN, Trq ly TTg, TGD C6ng TTDT,
eac V\l, C\lC;
- Luu: Van thu, KGVX (3b). )~5
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